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MET EEN HIPPE OUTFIT KOM JE
NIET VER OP MILITAIRE MISSIE.
BUITEN DE LEGERBASIS WEL.
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Lotte den Doelder (24)
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Mouwloze geblokte bloes
(Cheap monday via welikefa-
shion.com € 34,95), denim rok
met bretels (Wrangler via
Spoiled€ 100), legging (H&M

€ 6,95 per twee), enkellaarsjes
(Shoebaloo € 210).

‘TOEN IK MIJN
EERSTE PELOTON
ONDER ME HAD,
MOEST IK ME VOOR
MIJN GEVOEL
EXTRA BEWIJZEN'
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~ Geblokte zijgesq;nﬁgk (Samsoe
& Samsoe via Spoiled € 150),

knielange witte spijkerbroek

(Karen Millen € 125), schoene




Oversized over-
hemd (Aico via Mai-
son de Bonneterie
€79,95), skinny
o ) = = - b I jeans (April 77 via
s o e e S e S g kL Lockstock & Barrel
< LQVMWW Vo | € 114), lakleren
- lurk(zara €29,95), schoene S ballerina’s (Welike-
éume‘j N‘-"’ﬁ\‘-’&gﬂi_.. @0_;;‘ e fashion.com € 59).
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ASTRID VERSCHOOR (29)
Functie: korporaal 1 onderhouds-
planner.

Relatie: ja met een korporaal 1
vrachtwagenchauffeur.

Hobby’s: turnen en een cursus
nagelverzorging.

Vrouwen bij Defensie: het mogen
er best meer worden, maar ik kan
beter werken met mannen. Ik ben
nogal een flapuit en dat kunnen
vrouwen soms slecht hebben.
Mooie ervaring: de wederopbouw
in Bosnié. Toen een school die wij
hadden opgeknapt, werd her-
opend, waren de kinderen zo blij.
Ook de hechtheid van je groep tij-
dens een uitzending is bijzonder.
Heftig: in Kosovo zag ik een
vrachtwagen met een bevriende
collega erin van een berg af rijden
en hem door de voorruit vliegen.
Gelukkig heeft hij het overleefd
maar zoiets staat voor altijd in je
geheugen gegrift.

Bang: dat ben ik nooit echt ge-
weest maar ik zou me wel zorgen
maken als ik nu naar Afghanistan
zou moeten.

Toekomst: ik blijf graag bij Defen-
sie, zelfs nu ik een kind heb. Ik zou
de afwisseling en het werken met
jonge mensen niet willen missen.

LOTTE DEN DOELDER (24)
Functie: kapitein verkeer- en ver-
voersdetachment (logistiek).
Relatie: ja, hij is ook kapitein.
Uniform: praktisch, functioneel en
zo is er geen onderscheid tussen
mannen en vrouwen.

Reacties: als ik even boodschap-
pen doe in uniform dan kijkt bijna
iedereen en ik krijg ook wel leuke
opmerkingen en vragen over mijn
werk.

In het weekend: draag ik vrouwe-
lijke kleding omdat ik er doorde-
weeks niet echt vrouwelijk uitzie.
Maar niet over the top.
Mannenwereld: ja, heel erg, voor-
alin het begin. Toen ik op mijn
achttiende mijn eerste peloton
onder me had, had ik echt het
gevoel dat ik meer moest preste-
ren dan mannen.

Roddels: mannen zijn meestal
direct maar toch wordt er veel
geroddeld, ook door hen. Maar
daar krijg je een dikke huid van.
Uitzending: ik ben naar Kabul ge-
weest en dat was erg leerzaam. In
juni ga ik weer naar Afghanistan.
Ik ben niet bang, ik heb er juist zin
in vanwege de uitdaging!
Toekomst: als ik kinderen krijg,
wil ik een ‘normale’ baan in logis-
tiek vinden. Zeker als je allebei in
het leger zit zijn de risico’s te
groot en de onregelmatige werk-
tijden zijn onhandig.

Meer vrouwen bij Defensie: ja,
voor een betere balans tussen
mannen en vrouwen. Maar je
moet wel avontuurlijk en sportief
zijn, risico’s durven nemen en niet
bang zijn om vies te worden!

KIM HANEGRAAF (25)
Functie: korporaal distributie-
groep.

Relatie: ja, met een onderofficier.
Werken bij Defensie: het is afwis-
selend en uitdagend en echt
teamwork. Geen enkele dag is
hetzelfde en het is een mooie
levenservaring. Dat moet je een
keer meemaken, zeker als vrouw.
Mannenwereld: er worden wel
grapjes gemaakt, maar daar moet
je gewoon tegen kunnen. Ik heb er
nooit last van gehad.
Uniform-gevoel: ik voel me niet
opeens G.l. Jane, maar ik voel me
wel verantwoordelijker ten
opzichte van de maatschappij.
Militair als vriend: het fijne is dat
je weinig uit hoeft te leggen omdat
hij bekend is met alle terminologie
en afkortingen. Maar het is soms
wel vreemd om bevelen van je
vriend op te volgen.

Bang: dat ben ik eigenlijk niet.
Tijdens risicovolle oefeningen

ben ik natuurlijk wel goed op mijn
hoede. Ook een uitzending zie ik
alleen als uitdaging, ik ben meer
bezorgd of thuis alles goed gaat.
Nadelen: in de stromende regen
op oefening gaan is niet altijd leuk,
maar het hoort erbij.

INGRID PRINS (29)

Functie: korporaal 1 hulpdistribu-
teur zwaar transport compagnie.
Relatie: ja, begonnen bij Defensie,
maar hij is nu uit dienst.
Vrouwenwereld: ik zie steeds
meer vrouwen bij Defensie maar
toch nog weinig in de gevechts-
functies.

Leuke mannen: absoluut, maar ze
hebben niet allemaal zo’n Schwar-
zeneggerlijf zoals je in films vaak
ziet hoor!

Uitzending: ik ben naar Bosnig,
Kosovo en Afghanistan geweest.
Vooral de saamhorigheid tijdens
zo'n reis is erg leuk. Maar ik geef
me niet meer vrijwillig op, je bent
er inclusief voorbereiding erg lang
mee bezig. Maar als het moet, ga
ik zonder tegenzin.

Afghanistan: de uitzending viel
gelukkig mee. Maar ondanks de
lange voorbereiding ging ik er toch
heen met een angstig gevoel.
Uniform: lekker makkelijk, want

je hoeft's ochtends niet na te
denken over wat je aantrekt. En
hetis niet erg als het vies wordt of
kapot gaat.

Voordeel Defensie: je krijgt er veel
mogelijkheden zoals gratis stude-
ren in allerlei vakgebieden, je kunt
je rijbewijs halen en leert veel
mensen kennen.

Toekomst: niet bij Defensie, ik ga
beginnen met de studie sociaal
juridische dienstverlening en hoop
werk te vinden in de jeugdreclas-
sering of bij de Raad van Kinderbe-
scherming. @

lets voor jou?

Hoewel de Koninklijke Landmacht vaak als een
echte mannenorganisatie wordt gezien, werken
er toch aardig wwwwat vrouwen: 8% van alle mili-
taire functies en 20% van alle burgerfuncties
wordt vervuld door een vrouw. Ben jij een sportie-

8-VIVA

ve vrouw die niet elke dag hetzelfde wil doen en

haar toekomst graag een beetje open houdt? Dan
is de Landmacht misschien iets voor jou. Behalve
in gevechtsfuncties kun je er werken in de journa-
listiek, techniek, administratie, gezondheidszorg,

logistiek en bouw. Je kunt kosteloos vrijwel elke
opleiding volgen en maakt bijzondere dingen mee
tijdens oefeningen en mogelijke uitzendingen.
Kijk voor speciale informatiedagen of een baan op
www.werkenbijdelandmacht.nl/vrouwen.



