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Interieur

Designmeubels, dure
vioerbedekking, mooie
kunstwerken aan de muur.
Leuk zo’n designhuis, maar
wie zorgt ervoor dat het
schoon blijft? Juist ja, de
interieurverzorg(st)ers,
beter bekend als de
schoonmakers. NL10
zocht ze op tijdens het
werk en vroeg ze naar
tips en dirty details.
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WY Alles scho

Wie: Marja Middeldorp (50) (rechts op de foto)
Waar: presenteert samen met haar moeder het
RTL4-programma Hoe Schoon is Jouw Huis?
Salaris: niet bekend

Werkt: “al vier jaar bij RTL4.”

Wat is je favoriete schoonmaakbezigheid?
“Strijken, ramen zemen en de straat bezemen.
Als je iemand aan een bezem ziet hangen, dan
ben ik het. Het leukste is om dat te doen met je
hele straat. Is erg gezellig en je hebt meteen een
schone emgeving.”

Wat is het gekste wat je ooit ontdekt hebt?
“Meerdere dingen. Opblaaspoppen die uit een
kast vallen. Of een huis waarin papegaaien, een
reuzenmarmot en een hond door elkaar heen
liepen. Er lagen overal uitwerpselen en dat aten
ze dan weer van elkaar op.”

Wie maakt het slechtst schoon?
“Dat hangt van de discipline van mensen af en of

on

ze graag in een schoon huis wonen. Tochis het in
meisjeshuizen vaak een enorme puinhoop. Vooral
badkamers. Daar liggen vaak allemaal verroeste
scheermesjes. Ze laten vieze pannen ook weken
staan. Jongens koken gewoon niet, dus hebben
ook geen vuile vaat.”

Leukste schoonmaakherinnering?

“Er was een keer ergens echt een gillend vies
toilet. Ik heb er maar van alles ingegooid.
Ammoniak, chloor, schoonmaakazijn, soda en
zelfs cola! Het begon helemaal te roken en te
stomen, maar het toilet was daarna wel

goed schoon.”

Wat is je Gouden Schoonmaaktip?

“Ik heb er een paar. Zet 's ochtends alle ramen
open. Met frisse lucht krijg je meteen zin in de
dag en dan lijkt het net of al je meubeltjes naar je
lachen. Zorg ook voor voldoende afvalbakken.
Dan laat je minder snel dingen slingeren enis het
niet snel een rotzooi."

Wie: Louisa de Graca, (38)
- Waar: werkt voor schoonmaakbedrijf Woonmooi
Hoeveel uur: 32 uur per week
Salaris: € 1025,69 netto per maand metalleen
witwerken .
Werkt: “al vijf jaar voor Woonmooi en daarvoor zeven
jaar voor een ander bedrijf.”

Maak je liever schoon bij mannen of
vrouwen?

“Mannen zijn makkelijker en minder nauwkeurig.
Je hoeft alleen maar ergens een doekje overheen
te halen en klaar is Kees. Toch maak ik liever
schoon bij vrouwen. Die zijn netter.”

Wat is je goorste schoonmaakervaring?
“Soms moet ik invallen en dan kom ik viezere
dingen tegen dan normaal. Bij twee mannelijke
studenten vond ik een onopgemaakt bed met
daarin gebruikte condooms, overal vieze

Salaris: zowel zwart als wit € 10,- per uur

- Werkt: “al 38 jaar in ditvak. Ik benbegonnentoenik
hierheen verhuisde vanuit Brabant. Dit was de manier om
iets te doen te hebben, geld te verdienen en mensen te

lerenkennen.” : fodes

Wel eens iets achterover gedrukt?

“Nee, dat zou ik nooit doen. Ik heb wel eens hon-
derd gulden gevonden tussen de kussens van de
bank. ledereen verklaarde me voor gek dat ik het
niet meenam, maar ik was bang dat het een test
was. Dat mijn baas zou vragen: ‘Heb je toevallig
honderd gulden gevonden? Dat ben ik kwijt." Dan
zou ik die mensen nooit meer aan kunnen kijken.”

Heb je een band met de viesmaker?
"Jazeker! Vooral bejaarden vertellen me veel. Van

onderbroeken, een afwas van weken oud en natte
handdoeken op de grond. Dat was echt vies.”

Liever een heel erg vies toilet of een bed
zoals je net beschreef?

“Dan liever de wc. Daar gooi je gewoon bleek-
water in en dan is het vaak al schoon. Gebruikte
condooms uit een bed vissen is echt niet leuk.”

Watis je leukste schoonmaakherinnering?
"Ik moest bij twee mannen schoonmaken. Dat
bleken homo's te zijn, waarvan één duidelijk de
vrouwelijke van de twee was. Hij deed open met
een volledig roze outfit. Daarna vroeg hij met een
hoog vrouwenstemmetje of ik iets wilde drinken.

Erg grappig.”

Heb je een Gouden Schoonmaaktip?
“Neem een strak ingericht interieur zonder te veel
prullaria. Dat maakt het makkelijkst schoon.”

Wie: Wie: Gusvan Eijk (27)
- Waar: bij ISS Cleaning Services
Hoeveel uur: “38 uur, maar daar ga ik vaak overheen.”

Salaris: “Dat zeg ik liever niet. Ik kan ervan
rondkomen, maar het kan hoger.”
Werkt: “al vijf jaar voor ISS."

Heb je nooit rare reacties gehad dat je als
man ging schoonmaken?

“Mijn vrienden keken wel een beetje raar op in
het begin. Ze begrepen het niet echt. Maar ik ben
nooit gepest. Als dat wel was gebeurd, dan zou
me dat nog niet uitmaken. Ik werk hard en doe
veel op een dag.”

Wat is in huis het moeilijkst om schoon
te maken?

“De vioer. Ik heb zelfs een cursus gevolgd voor
vloeronderhoud. Je moet namelijk goed kijken
wat voor materiaal het is. Schijn bedriegt soms.
Dan lijkt het alsof je een houten vioer hebt, maar

hun problemen tot de laatste roddels. Soms
zelfs dingen die ze niet aan hun eigen kinderen
vertellen. Ik hou dat altijd voor mezelf.”

Wat sukste schoonmaakherini

“Bij een dementerende vrouw. Ze noemde mij
altijd Sjaan, vanwege een vroegere vriendin. Dan
zei ze met haar Rotterdamse accent: ‘Meissie,

ik ben zo terug. Ga effe wat brieven posten.’
Vervolgens bleef ze op de gang staan en schoof
ze de brieven &één voor één onder haar eigen deur
door. Als ze terugkwam, zei ik altijd: ‘Kijk eens
hoeveel post er gekomen is!’ Ik heb haar nooit
uitgelachen, maar wel erg om haar gelachen.”

-

Wat is je Gouden Schoonmaaktip?

“lk heb er voornamelijk één voor jongeren. Het
is handig om je huis goed bij te houden en niet
te veel troep te maken. Dan is schoonmaken

helemaal niet zoveel werk." :

is het eigenlijk laminaat. Ik hoop ook ooit
vloerenspecialist te worden.”

Wat is het goorste dat je ooit hebt
meegemaakt?

“Een verstopt toilet bij een bedrijf. Alles dreef
door de kantine. De stront dreef letterlijk langs me
heen. Dan sta je te kokhalzen hoor! Ik ben een uur
bezig geweest met schoonmaken.”

Gekste schoonmaakherinnering?

“Bij een klant moesten een keer wanden
gereinigd worden. Daar had ik samen met
collega’s hard aan gewerkt. Toen we de volgende
ochtend terugkwamen, waren diezelfde wanden
eruit gehaald!”

Heb je een Gouden Schoonmaaktip?
“Ja, voor mensen met een laminaatvioer. Die
maak je het beste schoon met een scheutje
brandspiritus en lauw water.”
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