bap (broodje).

LONDEN

MET DE LOCALS

| Natuurlijk zijn de Big Ben en de Tower Bridge altijd leuk om even langs
' te gaan. (Met onze fietstour bijvoorbeeld!) Maar zorg wel dat je tijd
overhoudt om het Londen van de locals te bezoeken. Van de hipste
sushi-restaurants en vintage kledingzaken tot de Amy Winehouse-
kapper - waar wij een prima korting voor je regelden.

CENTRUM & SOHO

Veel clubs en eettentjes vind je
rondom Leicester Square. Maar ook
Soho is een prima plek om uit te
gaan. Bijkomen van een heftige
stapavond doe je in Hyde Park - net
als de Londenaren zelf. En voor
kleine, goede restaurants ga je naar
Newburghstreet - een typisch Lon-
dens straatje dichtbij Oxford Street.
s Op verschillende plekken in
Londen - onder andere op Carnaby
street en tegenover de Marble Arch
- zit Pret a manger. Met vers beleg-
de broodjes, salades en drankjes.

» Ann Summers (Oxford street)
heeft sexy, mooie lingerie maar ook
vibrators, condooms, speeltjes, sex-
dvd's en kostuums als zusterpakjes.
= Het hippe, stijivolle restaurant
Capetown Fishmarket (Argyll
Street) is al een grote hit in Zuid-
Afrika. En met meerdere vestigin-
gen lijkt het ook hier een groot
succes te worden. Je vindt er be-
taalbare sushi, verse vis, krab, gam-
ba's - maar ook vlees voor wie wil.

« Knus, hip, gezellig en voorname-
lijk Frans georiénteerd restaurant
met goede organische wijnen en
eten: dat is La Trouvaille (New-
burghstreet, zijstraat van Oxford
Street). En: betaalbaar.

e Bij Canela (hoek Newburghstreet

en Ganton Street) eet je Portugees
en Braziliaans. Wel klgin, dus even
kijken of er plek is. De bediening is
niet bepaald snel, dus dé plek om
lekker lang te tafelen.

* Vraag je je af waar Amy Wine-
house haar haar laat doen? Stap
dan eens binnen bij Viva (47 Lexing-
ton Street). In deze huiskamer-haar-
salon wordt goede muziek gedraaid
en de kapster doet haar werk in een
sjiek rokje op hakken. Ook de leden
van Oasis hebben hun kapsels aan
deze kapsalon te danken. En let op:
als je een Viva laat zien, krijg je
15% korting op een knipbeurt.
Manager James is op de hoogte.

= Stijlvol, trendy én betaalbaar:
Yauatcha (Broadwickstreet op

een hoek) is een Chinees dimsum-
restaurant (ook take-away) met uit-
gebreide menukaart. Qok heerlijk:
de zelfgemaakte toetjes.

¢ |n de historische Nederlandse
kroeg De Hems (vlak voor een
poort van Chinatown) komen zowel
Nederlanders als Engelsen. Je vindt
er Hollandse hapjes zoals bittergar-
nituur en erwtensoep, maar er is
ook een ‘gewone’ menukaart.
 Begin van de avond is Tiger Tiger
(Hay Market) een afterwork-bar met
yuppen en zakenmensen. 's Avonds
staan de mensen rijendik. Lekkere
dansmuziek en tussen vijf en acht
goedkope cocktails en flessen wijn.

HAMPSTEAD HEATH

Deze bekende buurt is opgedeeld
in Hampstead, Heath en Southend.
Heath is een open natuurgebied
met meertjes waar je heerlijk kunt
relaxen en wandelen. In
Hampstead en Southend vind

je kleine winkels en restaurantjes
in een bijna dorps, maar toch luxe
sfeertje.

« Euphoriam Bakery (Southend
tegenover Hampstead Heath
overground metrostation) is een
zeer populair bakkertje waar je
heerlijke verse brood(jes) en zoete
lekkernijen vindt.

¢ Garden Gate (Southend Road) is
een typisch Engelse pub; vooral

leuk met mooi weer, dan kun je
in de mooie tuin zitten.

¢ Rosticerria (Southend, Fleet-
road) is een authentieke delicates-
senzaak, gerund door een Italiaan-
se familie. Groot aanbod van verse
broodjes en broden, pasta, wijnen,
bruschetta, olijven, andere tapas
en zoetigheden. Ertegenover staat
hun restaurant: Zamazingo.

= Question Air (Hampstead, op de
hoek van Rosslyn Hill en Downshire
Hill) is een hip winkeltje met vin-
tage kleren. Prijzen variéren van
goedkoop naar behoorlijk duurder.
* Een trendy restaurantketen met
Argentijns eten is Gaucho
(Hampstead, Hampstead metrosta-
tion en dan naar rechts). Stijlvolle
inrichting en een uitgebreide kaart;
vooral het viees is heerlijk. Ga er
een avondje barbecueén op het
verwarmde terras.

EN VERDER

* Borough Market (uitstappen

bij Londen Bridge, vitgang west)

is een gigantische culimarkt waar
ze onder andere vers fruit, exotisch
vlees, vis, wijnen, bloemen, vijgen,
gedroogd fruitin chocola en Tur-

kish delight verkopen. Er is ook een
salad bar. Ernaast vind je een orga-
nische green market met onder
meer speciale thee, tofu en verse
tapas. Tip: als je kiaar bent met ge-
zond shoppen, kun je in de pub er-
naast goed barrelen. Haal dan ook
meteen ‘a banger in a bap’ oftewel
een Engelse worst in een broodje.

* East Londen (metrostation Ald-
gate East) is een goede wijk om uit
te gaan. Zoals de club Public Life
waar je zondagochtend pas (of al)
de eerste mensen naar binnen ziet
gaan: hetis namelijk 19 uur lang
geopend - tot maandagochtend
dus! In Bricklane kun je superlekker
Indiaas eten. En op de overdekte
Spitalfields market vind je alles,
van kleding, boeken, sieraden

en tassen tot huishoudspullen.

e n Notting Hill ga je stappen tus-
sen de echte Londenaren. Overdag
moet je naar de Portobello road
market. Ziet er exact uit zoals in

de beroemde film: een hele lange
winkelstraat met kleine vintage win-
kels vol antiek, kleding, sieraden,
groente/fruit en een viooienmarkt.
Ertussenin liggen leuke restaurants
om goed te brunchen.

TEKST EN FOTO'S NIEKE VAN BROEKHOVEN PRODUCTIE SUSAN STEVENS.

AANBIEDING |

Het hotel:

The Byron is een dries in de stijl van een typisch Engels
countryhouse met bar en re ant.H at in een zijstraat van de
bekende Bayswater Road en op een steenwarp afstand van Oxford
Street. Metrostation Queensway (Central Line) ligt op ca. 300 m.

Inclusief:
 retourviucht met BMI naar Heathrow in de E- of N-klasse (beperkte
beschikbaarheid). Voor andere klasses geldt een to
n o.b.v. een tweepersoons
jein augustus, dan ben je goedkoper uit ér
nog eens een nacht extra!
itgebreid ontbijtbuffet

wijn op de kz
« fietstour van 2,5 uur 0.l.v. een gids o.a. langs de Thames, Big Ben,
Buckingham Palace, Covent Garden en St. Paul's Cathedral. Vertrek
dagelijks om 10.30 uur. Afstand 10-15 km.
¢ luchthavenbelasting en brandstofheffing

Exclusief:
 Viiegtax: € 11,25 p.p.
* Administratiekosten per boeking: € 25

Wanneer:
Aankomst dagelijks in de periode 15 juli tot 31 oktober 2008.
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